
1.Inspira

SABÍAS
QUÉ Agosto

Nuevo servicio de atención psicológica.

A través de este servicio, puedes solicitar un

servicio de acompañamiento confidencial,  

utilizando siempre tus dispositivos y correo

personal,  gestionado por Teladoc Health.

Contarás con:

Un psicólogo especializado asignado

especialmente para ti, según tus

necesidades y situación personal.

Podrás agendar hasta 10 sesiones al año

con tu psicólogo personal, por videollamada

o teléfono.

Chat privado con tu psicólogo, que te

responderá en menos de 24 h laborables.

Si crees que puede ayudarte, descargarte la

App. Para registrarte, solo tienes que introducir

CBK seguido de tu número de empleado, sin

espacios ni caracteres adicionales.

Si tienes cualquier duda, pregúntale a tu

delegado de ACCAM-ACEEC

2. Plan de Pensiones

¿Quieres saber cuánto podrías percibir de tu plan de pensiones al jubilarte? 

Ahora puedes consultarlo para que tengas una visión más clara de tu futuro financiero.

Incluye:
 
✔️ Una estimación del capital que podrías llegar a percibir al alcanzar tu jubilación.

✔️ Si tienes 52 años o más, se incluye una estimación en forma de renta vitalicia (si el

importe mensual estimado supera los 100 €).

✔️ Tres escenarios de rentabilidad calculados siguiendo los criterios establecidos por la

Dirección General de Seguros y Fondos de Pensiones.

Puedes consultar el documento en: VidaCaixa Aporta+ > Mis productos > Plan de

pensiones de empleo de CaixaBank, S.A. -Subplan A > Ir al detalle del plan > Documentación

> Informes.
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